
推定野菜摂取量測定会

日時 時間 場所 備考

７月28日 （火） １０時３０分～１２時
リョービプラッツ雄町店
（中区雄町266-1）

７月２９日 （水） １０時３０分～１２時
ハローズ東岡山店
（中区長岡455-1）

8月 3日 （月） 10時～15時 岡山市役所1階 市民ホール 食品衛生月間パネル展

８月 ６日 （木） １４時１５分～１６時
福祉交流プラザうの
（中区浜１丁目3-16）

８月１９日 （水） １０時～１２時
天満屋ハピーズ円山店
（中区円山115-1）

８月２０日 （木） １１時３０分～１３時
岡山ふれあいセンター
（中区桑野715-2）

8月25日 （火） 10時～16時30分
イオンモール岡山1階
未来スクエア

保健所フェスタ

8月31日 （月）
9月 1日 （火）

10時～15時 岡山市役所1階 市民ホール ベジ・ファーストOKAYAMAパネル展

9月16日 （水）
11月11日 （水）
1月 7日 （木）
2月 9日 （火）

10時～16時
岡山市保健福祉会館2階
健康づくり課前

10月 3日 （土） 10時～15時
JR岡山駅地下通路
（エキチカひろば）

気になる。身になる。岡山ウェルネス
～私の健”幸”チェック！～
（ベジ・ファーストOKAYAMAブース）

10月17日 （土） 10時～15時
イオンスタイル岡山青江店
（北区青江２丁目7-11）

野菜を食べよう！小学生ポスター展

10月19日 （月） 10時～15時 岡山市役所1階 市民ホール 米・米粉魅力発信パネル展

11月 1日 （日） 10時～15時 岡山ドーム
わくわくこどもまつり in 岡山ドーム
（岡山市栄養改善協議会ブース）

11月 7日 （土） 9時～19時30分
岡山県総合グラウンド陸上競技場
（JFE晴れの国スタジアム）前広場

岡山マラソンEXPO2026
（岡山市ブース）

12月 8日 （火） 10時～15時 岡山市役所1階 市民ホール 有機農業パネル展

12月15日 （火） 13時～15時
イオンモール岡山1階
西C入口付近

GGライフを楽しむための健康チェック

3月 4日 （木） 10時～15時 岡山市役所1階 市民ホール ともに育むネットワークパネル展
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