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本市ゆかりのオリンピアン・パラリンピアン等との交流を通じ、子ども達にスポーツの素晴らし

さや頑張ることの大切さ等を学ぶ機会を提供します。今回は、オリンピアン（陸上競技：マラソン）

の重友梨佐さんが下記小学校へ出向き、講話や運動交流を行います。 

 
１ 日 時                                                         

令和６年10月２2日（火）1３時55分～１５時40分 

      

２ 場 所                                                         

岡山市立平井小学校 体育館 及び 運動場（中区平井四丁目） 

 

３ 訪問者                                                       

重友
しげとも

 梨
り

佐
さ

 さん（元陸上競技選手） 

○元天満屋女子陸上競技部所属 

○主な戦績 

201２年、第３１回大阪国際女子マラソン大会にて優勝。同年、ロンドンオリンピック出場。２

01５年（北京）、20１７年（ロンドン）の世界選手権出場や、201７年の第３６回大阪国際女子マラ

ソン大会優勝 

 

４ 内 容 ≪交流内容(予定)≫                                                    

当日は６年生４クラス１２６名が参加し、選手からのお話や、運動場でのランニング指導などの

交流を行います。 

 

５ そ の 他                                                        

・本事業は、本市が東京２０２０オリンピック・パラリンピックレガシーとして取り組む「トップア 

スリート交流促進事業」の一環であり、今年度は 1 回目の実施です。 

・児童の個人情報及び肖像権保護の観点から取材（撮影）方法を制限させていただく場合があ 

ります。取材をご希望の場合は１０月１８日（金）までに担当者までご連絡ください。 

岡山市ゆかりのオリンピアン・パラリンピアン等との 

交流事業を実施します 

【問い合わせ先】  
岡山市スポーツ振興課 森・羽田  直通086-803-1616 内線4743 


