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岡山市では生活にかかわる情報を分かりやすくまとめた「くらしの便利帳」を発行しています。

これまでに作成していた多言語版（英語・中国語・韓国語・ベトナム語）に加え、より多くの外国人

市民に分かりやすい情報提供ができるよう、やさしい日本語版を作成しました。 

 

１ 内 容 

 「緊急、災害」「困ったとき」「病気のとき」など、非常時に使える情報のほか、「税金」「仕事」「子

育て」など生活に関する情報など、全10ジャンルの情報を、やさしい日本語で作成し、ＷＥＢサイ

トにアップしています。   

 来日したばかりで日本での生活に慣れていない外国人等に対して、ごみの出し方などのルール

から、市役所での手続きなどの複雑な情報まで、分かりやすい日本語で情報提供を行うことで、

生活における課題が少しでも解消され、安心して生活が送れるよう、この「やさしい日本語版」を

作成しました。 

今後は、窓口への来訪時や多文化共生関連団体等を通して案内し、周知を図っていきます。 

 

２ 掲載ページ 

外国人のためのやさしい日本語「くらしの便利帳」は、下記の岡山市ホームページをご覧くだ

さい。  

https://www.city.okayama.jp/shisei/0000069619.html 

 

 

 

３ 備 考  

・「やさしい日本語」とは、外国人はもちろん、子どもや高齢者、障がいのある方など、いろいろ

な人に情報を伝えるための、より簡単で分かりやすい日本語です。 

・岡山市には、約100の国や地域から１万6千人を超える外国人（令和７年１月末時点）が生活

しています。  

 

 

 

外国人のための 

やさしい日本語版「くらしの便利帳」を作成しました 

【問い合わせ先】          
岡山市 国際課 岡﨑・有本  直通086-803-1112 内線3250・3252 
 


