
時 間

日程はウラ面をごらんください。

毎月
第３
火曜日
裏面日程表のとおり

TEL 0 8 6 -9 5 2 -4 1 4 6

岡 山 市 立 瀬 戸 公 民 館
岡山市東区瀬戸町瀬戸５４－１

１０：００～
１２：００

日 程

参加費

申込方法

無 料

窓口又は
電話受付

瀬
戸
公
民
館
で
は
、
発
達
障
が
い
者
・発
達
障
が
い
児
を
支
え
る
ご
家
族
や

支
援
者
の
み
な
さ
ん
が
一
緒
に
集
ま
り
、
励
ま
し
あ
っ
て
学
び
合
う

自
主
的
な
学
び
の
活
動
「
み
ら
★
く
る
」が
あ
り
ま
す
。

明
る
い
未
来
が
き
っ
と
来
る
、
や
っ
て
く
る
。

未
来
を
創
る
た
め
に
、
穏
や
か
に
ゆ
っ
く
り
学
び
ま
し
ょ
う
。

内 容

●参加者間の交流
●各種事業所見学
●支援に関わる学び
●各種制度に関わる学び
●子どもの将来に関わる学び
※内容は参加者で話し合って決定していきます。

令和８年度瀬戸公民館主催講座
共催：発達障害者を支えるみんなの会「みら★くる｝



 

令和８年度みら★くる 日程表（会場：岡山市立瀬戸公民館） 

１．日程表  

期   日 時    間 

４／２１（火）  １０：００ ～ １２：００ 

５／１９（火）         〃 

６／１６（火）         〃  

７／２１（火）         〃  

８／１８（火）         〃  

９／１５（火）         〃  

１０／２０（火）         〃  

１１／１７（火）         〃  

１２／１５（火）         〃  

１／１９（火）         〃  

２／１６（火）         〃  

３／１６（火）         〃  

 


