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妊娠・出産、不妊症・不育症や、思春期や性の悩み等を有する男女への相談支援を行う窓口を

開設します。 

 

１ 開設日・相談受付時間 

〇開設日：令和７年６月２日（月） 

〇受付時間：３６５日年中無休 １４時～２０時 

 

２ 相談方法 

メール・電話・面談 

※電話番号や問い合わせ先は別添チラシをご参照ください。 

 

３ 相談内容 

それぞれのライフステージにおける性と健康について、助産師等の専門スタッフが相談をお受

けします。 

〇予期せぬ妊娠に関する悩み 

〇思春期のからだや心の悩み 

〇妊娠・出産に関する悩み        

〇不妊・不育に関する悩み 

必要に応じて、医療機関などへの同行支援も行います。  

  

４ 実施事業者 

特定非営利活動法人妊娠しぇるとＳＯＳ 

  

 

 

 

  

岡山市性と健康の相談窓口 

「おかやま妊娠ホットライン」を開設します 

【問い合わせ先】 
岡⼭市保健管理課 宮井・坂上  直通086-803-1251 内線5750・5751 
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