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起業に関心はあるものの最初の一歩を踏みだせていない女性に、「起業」が就労における選択

肢の一つとなることを目的として、女性起業家の体験談や交流を通じて、起業を身近に感じても

らうイベント（全４回）を開催します。 

 

１ 日 時 

令和７年９月２９日（月）１０時３０分～１２時 

 

２ 場 所 

さんかく岡山（北区表町三丁目）  

  

３ 内 容 

 本イベントは、女性起業家の起業にまつわるトークセッション及びグループワークを行うもの

で、全４回シリーズの初回となります。 

  

テーマ： 「ひょんなことから私が起業！？」 

登壇者：ゲストスピーカー 森 三貴子 氏 （そなえ株式会社 シニアマネージャー） 

     ファシリテーター 檜垣 葵 氏 （株式会社 ATOMica ママオアシス事業代表） 

     ※登壇者プロフィール等は添付のチラシをご参照ください。 

 

４ 定 員  

  先着１５名程度（要申込） 

 

５ 申し込み  

 女性が輝くまちづくり推進課ホームページ 

 https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000074600.html 

  申込フォーム 

  https://forms.gle/yPC1ksfsQBgTWhtp8  

 

 

 

「おかやま WOMAN 起業イベント‐女性起業家のリアルをのぞき見‐」 

第 1 回「ひょんなことから私が起業!?」を開催します 



 

 

６ その他  

第２回以降は１０月～１２月の各月１回の開催を予定していますので、日時及び詳細な内容

が決定次第順次お知らせします。 

また、「起業体験型プログラム」（全４回）の開催を令和８年１月頃に予定していますので、日

程及び内容が決定し次第お知らせします。 

※第１回イベント当日の取材に関しては、令和７年９月に改めてお知らせします。 

 

 

  

 

【問い合わせ先】                  
岡⼭市 ⼥性が輝くまちづくり推進課 繁定・松川 直通086-803-1115 内線3737 
 



2025

9/29

主   者 協働局 協働  女性が く まちづく り  

受 事業者 株式 ATOMica   mamaoasis@ atom ica.jp   080-3037-1773（ 担当者 ）

約10年間の専業主婦生活を経て、あるきっかけから医師である夫とともに医療系スタートアップを立ち上げる。妊産婦支援や子育て支援に関わる複数のプロジェクトを主導し、行政や医療機関との連携による社会実装を実現。2021年度には岡山イノベーションコンテストにてグランプリを受賞。現在は一児の母として、家庭と事業の両立に取り組みながら、女性起業家としてのキャリアを切り開いている。

参参参

無無
1 5 名程度

第
１
回

岡山市男女共同参画社会推進センターさんかく岡山
岡山市北区表町3丁目14-1-201号
駐車場がありません。お車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利用ください。

[ アークスクエア表町２階 ]会場

- 女性起業家のリアルをのぞき見 -

10 : 3 0 -12 : 0 0

月
曜

⚫「おかやまWOMAN起業イベント」(全４回) 順次開催!!
　　第2回10月│第3回11月│第4回12月開催予定！次回はどんな女性起業家が登壇？
⚫「起業体験型プログラム」(全４回) も年明け実施予定!!
　　限定10名が無料受講できるチャンス！情報解禁を見逃さないで！

今をときめく女性起業家を迎えたアットホームなワークショップイベントです。
「起業って特別なもの」そんなイメージが変わる90分になること間違いなし！
自分らしい働き方や、これからのキャリアを考えるきっかけにしてみませんか？

ひょんなことから私が起業!?

そなえ株式会社シニアマネージャー

ゲストスピーカー
ファシリテーター 森 三貴子 氏

10:00~ 　開場（受付開始）
10:30~ 　第一部｜トークセッション
11:30~ 　第二部｜グループワーク

檜垣 葵 氏
株式会社ATOMica
ママオアシス事業代表　

100名以上のママがWEBライターとして活躍するポータルサイト「ママオアシス」代表。岡山に在住経験あり。

◀参加ご希望の方は左記二次元コードよりお申し込みください。締切：9/28(日)13:00
◀会場には託児サービスがございます。ご利用の場合は各自お申し込みください。

現在の働き方にモヤモヤを感じている方

自分らしい働き方を模索している方

こ んな方にオススメ

起業・副業に関心のある方

転職・復職などを考えている方

※内容は順次公開予定

先着５名∕有料15名程度∕無料

 タ イ ムスケジ ュ ール 

お申し 込み方法 託児ご希望の方

テ ーマ

W   MAN
おかやま

起業イベント


