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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
岡山照陽クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区倉田 274-1700 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
せとうちクリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区野田三丁目 236-8470 

旭川西地域 

（追加分） 

 

西大寺・上道 
大上クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区東平島 297-3535 

西大寺・上道 

（追加分） 

井上内科小児科医院(内科小児科)      診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区東平島 297-9333 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１２月２８日（日曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
吉井外科内科クリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区瀬戸町沖 952-3331 

瀬戸 

（追加分） 

 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

渡辺医院 診療時間 9 時～19 時 

（１９時まで延長） 

（休憩時間１２時～１３時） 北区吉備津 287-7232 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

 

吉備・妹尾 
すぎはら眼科・循環器科内科 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 倉敷市茶屋町 086-428-2868 

吉備・妹尾 

（追加分） 

ガーベラ木村クリニック(内科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区妹尾 282-0318 

藤田・興除・灘崎 
岡山光南病院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区東畦 282-0555 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日） 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 

 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
矢野医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区中井一丁目 275-3757 

旭川東地域 

（追加分） 

さつき内科クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区西川原 206-1351 

旭川西地域 
青江クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区青江五丁目 226-5022 

旭川西地域 

（追加分） 

河合外科内科（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区豊浜町 231-3278 

西大寺・上道 
津田内科小児科医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区古都南方 278-4123 

西大寺・上道 

（追加分） 

宇治医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区西大寺中 942-2158 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１２月２９日（月曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
岩藤胃腸科外科歯科クリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区瀬戸町沖 952-1166 

瀬戸 

（追加分） 

 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

今井医院 診療時間 9 時～１９時 

（19 時まで延長） 

（休憩時間１２時～１３時） 

北区西辛川 284-0043 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

ふたばクリニック(小児科) 
診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 

診療科目 小児科 北区尾上 284-1515 

吉備・妹尾 
青木内科小児科医院(内科小児科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区大福 281-2277 

吉備・妹尾 

（追加分） 

ガーベラ木村クリニック(内科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区妹尾 282-0318 

藤田・興除・灘崎 
庵谷医院(内科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 倉敷市林 086-485-0057 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

みやけ内科クリニック(内科) 診療時間 9 時～12 時 

南区藤田 296-7778 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
旭竜クリニック(内科小児科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区中島 275-6768 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
きらめきクリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区下伊福一丁目 252-5358 

旭川西地域 

（追加分） 

三浦内科医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区伊福町二丁目 252-6783 

西大寺・上道 
コープ西大寺診療所（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区西大寺中二丁目 944-0088 

西大寺・上道 

（追加分） 

時末消化器科内科医院（内科） 診療時間 9 時～12 時 

東区西大寺中 942-2317 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１２月３０日（火曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
粟井内科医院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区瀬戸町万富 953-0617 

瀬戸 

（追加分） 

 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

坂野内科医院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区吉宗 294-5025 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

なかむら耳鼻咽喉科(耳鼻科) 
診療時間 9 時～12 時 

診療科目 耳鼻科 

北区小山 287-7455 

吉備・妹尾 
岡山水清会病院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区西花尻 293-3355 

吉備・妹尾 

（追加分） 

撫川クリニック(内科小児科) 診療時間 

8 時 30 分～12 時 30 分 北区撫川 292-8133 

藤田・興除・灘崎 
松木内科（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区宗津 362-0247 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

渡辺医院（内科） 診療時間 

8 時 30 分～12 時 30 分 南区彦崎 362-0363 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 

 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
江森内科・循環器科 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区中井一丁目 275-7474 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
あんどう内科クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区野田一丁目 244-1000 

旭川西地域 

（追加分） 

 

西大寺・上道 
岡山西大寺病院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区金岡東町一丁目 943-2211 

西大寺・上道 

（追加分） 

 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１２月３１日（水曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
うえの内科小児科医院（内科小児科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 赤磐市桜が丘西 086-956-0505 

瀬戸 

（追加分） 

 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

黒住外科内科 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区一宮 284-5400 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

青山こども岡山北クリニック（小児科） 
診療時間 

8 時 30 分～１１時 45 分 

診療科目 小児科 北区横井上 294-5688 

吉備・妹尾 
重井医学研究所附属病院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区山田 282-5311 

吉備・妹尾 

（追加分） 

 

藤田・興除・灘崎 
池田医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区彦崎 362-3100 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 

 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
長井クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区円山 276-2111 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
渕本医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区西古松二丁目 241-9484 

旭川西地域 

（追加分） 

 

西大寺・上道 
岡村一心堂病院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区西大寺南二丁目 942-9900 

西大寺・上道 

（追加分） 

 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１月１日（木曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
あかいわ☆瀬戸休日内科診療所(内科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 赤磐市下市 086-955-0393 

瀬戸 

（追加分） 

あかいわ☆瀬戸休日内科診療所(内科) 診察室の追加 

診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 

赤磐市下市 086-955-0393 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

福渡病院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区建部町福渡 722-0525 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

青山こども岡山北クリニック（小児科） 診療時間 

8 時 30 分～10 時 30 分 

診療科目 小児科 

北区横井上 294-5688 

吉備・妹尾 
せのお病院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区妹尾 282-1211 

吉備・妹尾 

（追加分） 

 

藤田・興除・灘崎 
 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
畑クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区原尾島三丁目 272-7117 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
うらべ内科クリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区築港新町二丁目 259-3801 

旭川西地域 

（追加分） 

 

西大寺・上道 
藤田病院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区西大寺上三丁目 943-6555 

西大寺・上道 

（追加分） 

 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１月２日（金曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
吉井外科内科クリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区瀬戸町沖 952-3331 

瀬戸 

（追加分） 

 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

浦上ファミリークリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区一宮 284-1221 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

青山こども岡山北クリニック（小児科） 
診療時間 

8 時 30 分～10 時 30 分 

診療科目 小児科 北区横井上 294-5688 

吉備・妹尾 
南岡山医療センター（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 早島町早島 086-482-1121 

吉備・妹尾 

（追加分） 

ガーベラ木村クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区妹尾 282-0318 

藤田・興除・灘崎 
須田外科内科医院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区西紅陽台三丁目 362-3221 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 

 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
 



 

 

岡山市広報連絡資料 

                 令和7年１２月25日 

 

 

 

 

休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
ただとも胃腸内科・外科（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区江崎 277-7572 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
河合外科内科（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区豊浜町 231-3278 

旭川西地域 

（追加分） 

三浦内科医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区伊福町二丁目 252-6783 

西大寺・上道 
陽クリニック（内科小児科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区西大寺新地 943-8778 

西大寺・上道 

（追加分） 

岡村一心堂病院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区西大寺南二丁目 942-9900 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１月３日（土曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
山陽クリニック（内科小児科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 赤磐市上市 086-955-7111 

瀬戸 

（追加分） 

 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

おかやま西クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区楢津 250-1000 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

青山こども岡山北クリニック（小児科） 
診療時間 

8 時 30 分～11 時 45 分 

診療科目 小児科 北区横井上 294-5688 

吉備・妹尾 
庭瀬ファミリークリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区平野 903-4114 

吉備・妹尾 

（追加分） 

ガーベラ木村クリニック（内科） 診療時間 9 時～12 時 

南区妹尾 282-0318 

藤田・興除・灘崎 
ほりぐち医院（内科小児科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 南区東畦 281-9380 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 

 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
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休日の在宅当番医等をお知らせします。 

なお、本年の年末年始は例年の体制に加え、追加で在宅当番医を設けています。また、診療時

間が通常と異なる場合や、診療科目が限定されている場合がございます。詳細は下記当番医表

をご確認ください。 

 

（内科系） ※往診は不可 

在宅当番医 

※原則、診療時間は9時～17時 （休憩時間１２時～１３時）ですが、一部の医療機関について

診療時間が異なりますのでご注意ください。 

※やむをえない事情で当番医が変わる場合があります。受診前に電話で確認してください。 

※「小児科」を受診の際は、在宅当番医は「内科系」のため、各当番医に受診が可能かどうかを

あらかじめ確認してください。  

※休憩時間は診療の状況に応じて変わる場合があります。 

※基本的な感染対策（マスクの着用・手洗い）を行った上で、医療機関を受診してください。 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

旭川東地域 
コープみんなの診療所（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 中区乙多見 278-8522 

旭川東地域 

（追加分） 

 

旭川西地域 
井戸内科医院（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区今七丁目 241-0041 

旭川西地域 

（追加分） 

 

西大寺・上道 
澤原内科小児科医院 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 東区中尾 297-6711 

西大寺・上道 

（追加分） 

 

市内休日急患当番医新聞登載原稿 

１月４日（日曜） 



 

 

ブロック 
当番医名称 

備考 
住所 電話番号 

瀬戸 
あかいわ☆瀬戸休日内科診療所(内科) 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 赤磐市下市 086-955-0393 

瀬戸 

（追加分） 

あかいわ☆瀬戸休日内科診療所(内科) 診察室の追加 

診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 
赤磐市下市 086-955-0393 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

有森・整形外科・内科クリニック 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区西辛川 284-6188 

一宮・津高・御津 

建部・高松・足守 

（追加分） 

 

吉備・妹尾 
しまばら内科消化器科クリニック（内科） 診療時間 9 時～17 時 

（休憩時間１２時～１３時） 北区平野 292-2555 

吉備・妹尾 

（追加分） 

撫川クリニック（内科小児科） 診療時間 9 時～12 時 

北区撫川 292-8133 

藤田・興除・灘崎 
 

藤田・興除・灘崎 

（追加分） 

 

 

 

（内科・小児科） ※往診は不可 

岡山市休日夜間急患診療所(北区東中央町) 電話 225-2225 

受付時間 （診療は受付開始時間から30分後） 

・内科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、20時～22時30分 
 

・小児科：日曜、祝日及び年末年始 

9時30分～11時30分、12時30分～16時30分、19時～22時30分 
 

・小児科：平日の月曜から土曜日 

20時～22時30分 

 



 

 

（歯科） 

 岡山市休日急患歯科診療所（北区東中央町） 電話 225-8280 

  受付時間  

・日曜、祝日及び年末年始（１２月 29 日～1 月３日）、お盆（８月１３日～１５日） 

９時３０分～１１時３０分、１３時～１４時３０分 

※急患に限ります。予約・往診はできません。 

 

（精神科） 

岡山県精神科救急情報センター（精神科救急電話相談） 電話 225-9080 

受付時間 

・土曜、日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：8時30分～翌朝8時30分 

・平日の月曜から金曜日：17時～翌朝8時30分 

※電話受付後、受診が必要な場合は受診先を紹介します。 

   

（大人） 

救急安心センター事業おかやま 

  #７１１９（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 222-7119 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※大人の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、看護師等が電話でご

相談に応じ適切な助言を行います。 

 

（子ども） 

岡山県小児救急医療電話相談 

  #8000（携帯電話以外ではかからない場合があります）または 801-0018 

受付時間 

・土曜：18時～翌朝8時 

・日曜、祝日及び年末年始（１２月29日～1月３日）：午前8時～翌朝8時 

・平日の月曜から金曜日：19時～翌朝8時 

※子ども（おおむね１５歳以下）の夜間の急病時の対応方法や医療機関への受診などについて、

看護師等が電話でご相談に応じ適切な助言を行います。 

 

 

 【問い合わせ先】 
岡山市 医療政策推進課 中山・渡邊  直通086-803-1636 内線5822 
 


