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令和８年８月に岡山市で開催される全国中学校体育大会の柔道競技の開催に向けたカウント

ダウンイベントを行うことになりましたので、お知らせします。 

 

１ 日 時 

令和８年２月２８日（土）１０時～１２時  

 

 

２ 場 所 

岡山武道館 主道場（岡山市北区いずみ町） 

 

  

３ 参加者 

 令和 8 年度全国中学校体育大会岡山市実行委員会 岡山市中学校体育連盟 

岡山県内の柔道関係者 

 

４ 内 容  

カウントダウン看板除幕 

穴井隆将氏による中学生対象の柔道教室  

 

５ その他  

  イベントの概要 （資料） 

  R8 年度全国中学校体育大会の概要（資料） 

 

 

 

  

 

 

 

令和８年度全国中学校体育大会の柔道競技の開催に向けた 

カウントダウンイベントを行います 

【問い合わせ先】                    
岡山市教育委員会保健体育課 松岡・佐々木 直通086-803-1594 内線3850・3851 
全国中学校体育⼤会岡山市実⾏委員会事務局 
 



令和８年度 全国中学校柔道大会 

カウントダウンイベント 

 

世界チャンピオンが岡山に！ 

穴井隆将先生 特別柔道教室 

 

 

■ 日    時 令和８年２⽉２８⽇（⼟） １０：００〜１２：００ 
■ 場    所 岡山武道館  
■ 主    催 令和８年度全国中学校体育大会 岡山市実行委員会  

岡山市中学校体育連盟 
■ 内    容 

① カウントダウン看板除幕 
② 穴井隆将先生による特別柔道教室 

■ 穴井隆将（あない たかまさ）先生の主な実績  
・2010 年 世界柔道選手権大会 100kg 級 金メダル  
・2012 年 ロンドン五輪 100kg 級 出場   
・2013 年 全⽇本柔道選手権大会（無差別） 優勝  

■ 指導実績 
・2022 年 全⽇本学生柔道体重別団体優勝大会 天理大学初優勝 

■ 柔道教室実績 
・全⽇本柔道連盟主催柔道教室 ・企業主催柔道教室 ・都道府県主催記念大会 
・町道場主催柔道教室 ・中体連（高体連）主催実技指導教室 他  

指導者として全国の選手を育成 
■ 参 加 費 

・無料   
■ 体験参加条件 

・中学生（人数制限なし） 小学生・一般の方は見学のみ 



令和８年度全国中学校体育大会の概要 

 

① 大会名称 全国中学校体育大会 

② 目  的 

全国中学校体育大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広くスポーツ実践の機会を与え

、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成

するとともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。 

③ 主  催 (公財)日本中学校体育連盟、全国関係競技団体、開催県教育委員会、開催市教育委員会 

④ 主  管 開催県中学校体育連盟、開催県当該競技団体、開催市中学校体育連盟、開催市当該競技団体 

⑤ 後  援 

スポーツ庁、全日本中学校長会、全国都道府県教育長協議会、全国市町村教育委員会連合会、

日本PTA全国協議会、日本私立中学高等学校連合会、NHK、全国新聞社事業協議会、毎日新聞社

（毎日中学生新聞）、関係報道機関（申請予定） 

⑥ 開催種目 夏季大会１６競技、冬季大会３競技（計１９種目） 

➆ 開催期日 
夏季大会 令和８年８月１７日（月）～２５日（火） 

冬季大会 １月末から２月上旬。駅伝大会は１２月とする。 

⑧ 開 催 地 ブロック単位で輪番開催（全国８ブロック）（令和１年度から５巡目となる。） 

※ 中国ブロックでの４巡目開催は平成３０年       

 

 

 

 

 

 

 

四

巡

目 

開催年度 Ｒ１年度 ２年度 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度                 

 

 

 

ブロック 近    畿 中  止 関  東 
北 海 道

東    北 
四  国 北 信 越 

開催年度 ７年度 ８年度 ９年度 １０年度 １１年度 １２年度 

ブロック 九  州 中  国 近    畿 東    海 関    東 
北 海 道

東    北 

        

⑨県内開催競

技種目及び開

催地、予定会場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種  目 会場地 予定競技日程及び会 大会参加者数見込 合 計  

 

 

 

 

 

柔  道 岡山市 

8月18日(火）～21日(金） 

 岡山県総合グラウンド体育館 
（シゲトーアリーナ岡山） 
 岡山武道館 

選  手  1100 

競技役員  450 

生徒役員  150 
1700 

ハンドボール 

 

総社市 

 

倉敷市 

8月18日(火）～20日(木） 

 きびじアリーナ 

 

倉敷市福田公園体育館 

川崎医科大学総合体育館 

選  手   700 

競技役員  150 

生徒役員  100 

950 

ソフトボール 倉敷市 

8月22日（土）～24日（月） 

 倉敷ｽﾎﾟｰﾂ公園ﾏｽｶｯﾄｽﾀｼﾞｱﾑ 

 倉敷市営球場 

選  手   700 

競技役員  300 

生徒役員  150 
1150 

卓  球 総社市 

8月22日（金）～24日（月） 

 きびじアリーナ 

総社市武道館 

選  手   750 

競技役員  250 

生徒役員  100 

1100 

     

⑩県外開催 

 

  競技種目 

 

 

 

 

 

 

 

鳥
取
県 

新 体 操（鳥取市） 

バドミントン（米子市） 

相  撲（倉吉市） 

島
根
県 

ソフトテニス（松江市） 

軟式野球（出雲市・松江市・安来市） 

バスケットボール（出雲市・松江市） 

 

 

山
口
県 

陸  上（山口市） 

剣  道（下関市） 広
島
県 

水  泳（広島市） 

サッカー（広島市・東広島市・尾道市・福山市） 

体  操（広島市） 

バレーボール（広島市） 

    

 

資料 



 

 

 

令和８年度全国中学校体育大会（柔道）の概要 

 

 

１ 大会名称及び会場 

   名称 令和８年度全国中学校体育大会 

 第５７回全国中学校柔道大会  

   会場 メイン会場：県立総合体育館（ジップアリーナ） 

練習会場：岡山武道館 

 

 

２ 開催予定期日 

   令和８年８月１８日（火）～２１日（金） 

 

 

３ 参加数 団体戦 男女各４８校 約５００名 

      個人戦 男女各８階級 約６００名 

 

 

４ 大会スケジュール 

   令和８年８月１８日（火）開会式・競技【団体戦（女子）】 

       ８月１９日（水）競技【団体戦（男子）】 

       ８月２０日（木）競技【個人戦（女子）】 

       ８月２１日（金）競技【個人戦（男子）】・閉会式 

 

 

 

 


