
 

 

岡山市広報連絡資料 

                 令和８年６月２２日 

 

開催します 

 

 

「健康市民おかやま２１（第３次）」計画の重点対策である、ベジ・ファースト OKAYAMA プロジ

ェクトについて、令和８年度の取り組みを共有します。あわせて、プロジェクトを推進するため、各

推進団体の活動計画について情報交換し、今後にいかしていく機会とします。 

 

１ 日 時 

令和８年６月２４日（水）13時３０分～１５時30分 

 

２ 場 所 

岡山市役所 本庁舎7階 大会議室  

 

３ その他  

・参加団体は別紙にてご確認ください。 

・ベジ・ファーストＯＫＡＹＡＭＡプロジェクトについて（令和６年度から開始） 

「健康市民おかやま２１（第３次）」計画を推進するための重点施策の１つとして、野菜の  

摂取量不足に着目し、自然に野菜摂取量が増える食環境整備を官民連携で実施 

プロジェクトのスローガン：「ベジ・ファースト（野菜から食べよう）」 

   事業内容等の詳細は公式ＨＰを参照してください。 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

【問い合わせ先】                  

岡山市保健所 健康づくり課 友野・山下  直通086-803-1263 内線5219 

 

 

令和８年度第 1回健康市民おかやま２１推進会議を 

開催します 

 

公式ＨＰ 



所　　　属

1
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科
岡山大学医学部（公衆衛生学）

2 健康市民おかやま２１中央地域推進委員会

3 北市民健康づくり会議　

4 中区健康市民おかやま21推進会

5 健康市民おかやま２１東区地域推進会議

6 健康おかやま西２１推進委員会　

7 いきいき南グループ

8 岡山市医師会 

9 岡山市内医師会連合会

10 岡山市内歯科医師会連合会

11 岡山市薬剤師会　

12 岡山県栄養士会岡山市支部　

13 岡山県看護協会岡山支部　

14
NPO法人日本健康運動指導士会
岡山県支部

15 一般財団法人　岡山市スポーツ協会　

16 岡山市国公立園長会

17 岡山市小学校長会

18 岡山市中学校長会　

19 岡山市生涯学習課公民館振興室　

20 岡山市社会福祉協議会

21 岡山市愛育委員協議会　

22 岡山市栄養改善協議会　

23 岡山市おやこクラブネットワーク　

24 岡山産業保健総合支援センター

25 全国健康保険協会　岡山支部

26 岡山市食品衛生協会　

27 岡山商工会議所

28 ＮＰＯ法人健康ライフネット　

29
一般社団法人
「健康生きがいづくりおかやま」

30 山陽学園大学　看護学部看護学科

31 中国学園大学現代生活学部

32 岡山市保健所

令和８年度　健康市民おかやま２１推進会議


