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市民のうち、高齢運転者とそのご家族を対象として、加齢に伴う身体能力や判断能力の変化

を理解していただくため、安全運転セミナーを開催します。参加者には交通安全グッズを差し上

げます。 

 

１ 日 時 

令和８年１１月１６日（月）１４時～１６時 

受付開始は13時半 

 

２ 場 所 

岡山ふれあいセンター 大ホール・駐車場（中区桑野） 

※第一部の交通安全講座と第二部の反射神経測定等体験会は大ホールで、第二部のサポカー 

等体験会は駐車場で行います。 

  

３ 内 容 

【第一部】交通安全講座 

時間 14時から 15時まで 

 

【第二部】『反射神経測定等体験会』＆『サポカー等体験会』※希望者のみ 

反射神経測定体験や、夜光反射材・プラネタリウム体験があります。 

サポカー等体験会では、サポカーの試乗による最新の自動車安全技術を体験できま   

す。またシニアカーの試乗体験も可能です。 

 

４ その他  

  詳細は別紙にてご確認ください 

 

 

  

 

 

 

シニア向け安全運転セミナーを 

開催します 

【問い合わせ先】                  

岡山市 生活安全課 石倉  直通086-803-1106 内線26360 

 

 

 



岡山市では高齢運転者とそのご家族を対象として、加齢に伴う身体能力や判断能力の変化を理解していただく
安全運転セミナーを開催いたします。 当日は、事故防止対策の講座のほか、サポカー等試乗体験や反射神経測
定体験等色々な体験会をご用意しております。
希望者は試乗体験等していただけますので、申し込みのうえ是非ご参加ください。

※雨天の場合、一部内容を変更する場合があります。

場所

参加費 無 料

定 員

申込方法

令和8年11月16日（月）
14：00～16：00
（受付開始 13：30）

講演内容

会場：岡山ふれあいセンター大ホール

日 時

会 場

先着 50 名様

【第一部】交通安全講座

様々なシーンにあわせた、事故を減らす
”ちょっとした心がけ”をお伝えしたり、事故
につながりやすい特徴・運転時の注意点な
どを確認しながら運転寿命を延ばすため
のポイントをわかりやすくお伝えします。

【第二部その２】『サポカー等体験会』

主催 岡山市・岡山市交通安全対策協議会・岡山市交通安全母の会連絡協議会

共催 三井住友海上火災保険株式会社 ・ 岡山トヨペット株式会社

岡山ふれあいセンター
（岡山市中区桑野７１５－２）
受付：大ホール前

①サポカー試乗 (自動ブレーキ機能・踏み間違い防止機能体験)
・２種類の最新自動車安全技術が体験できます。

②次世代型電動車椅子試乗
・小回りがきき走破性に優れた次世代型の電動車椅子が体験できます。

「安全運転サポート車（略称：サポカー）」
とは、衝突被害軽減ブレーキなどの先進安全技
術でドライバーの安全運転を支援してくれる車
のことです。
目の前の歩行者や障害物などを感知してドラ
イバーに警告したり、自動でブレーキを作動させ
る「衝突被害軽減ブレーキ」などの機能が備
わっています。

衝突回避支援ブレーキ機能

誤発進抑制制御機能（前方・後方）

衝突警報機能と合わせ、自動ブレー
キ機能により、衝突回避または被害軽
減を図ります。

間違えてアクセルを踏んだ時や、シフ
トを入れ間違えて障害物にぶつかりそう
になった時も、障害物をいち早く察知し、
自動でブレーキをかけます。

申込先

シニアや歩行に困難を抱える人などを中心に利用されてい
るほか、最近では免許返納後の近距離移動手段としても注目
されています。

次世代型電動車椅子

事前申込要
申込QRコードはこちら�

岡山市役所

生活安全課 交通安全防犯室

TEL：086-803-1106

ＱＲコード又は
電話で申し込み

①反射神経測定体験
・あなたの反射神経はどれくらいの年齢？測定器で確認してみましょう。

②夜光反射材・プラネタリウム体験会 など
・夜光反射材の効果を体験してみてください。

岡山市内にお住まいの皆さまへ

〜講習とサポカー等試乗体験〜

『反射神経測定体験会ほか』
会場：岡山ふれあいセンター大ホール

【第二部その１】

会場：岡山ふれあいセンター駐車場

『サポカー』って？

※安全のため、雨天時など悪天候により危険が予想されるときは中止します。

N

ＱＲコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です。


